COMPOSICAO
w)
< Tubo redondo e quadrado em ferro. Acabamento em pintura a
—t po eletrostatica micro texturado. Tampas em polietileno.
B Aperto: 33 mm diametro.
\ —
E COR
=
(@) Preto. Outras cores sob consulta.
g Facil de arrumacdo e transporte.
&)
Vendido ao par.
(@)
16 Uso de treino corporal: excéntrico, concéntrico e isométrico.
> Também usado para melhoria e/ou adaptacdo na técnica de
=) movimentos.
T8
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BARRAS PARALELAS EQUALIZER

640 x 354 x 740 mm | 11,000 kg

As Barras Paralelas Equalizer sdo um equipamento versatil para
exercicios de peso corporal. Elas permitem realizar uma ampla gama
de movimentos, como flexdes, eleva¢des de pernas e dips, que ajudam
a fortalecer e tonificar os musculos do tronco, bragos e pernas.
Compactas e faceis de transportar, essas barras sdo ideais para treinos
em casa ou no ginasio. Além de melhorar a forca muscular, elas
ajudam a aperfeicoar a técnica de movimentos, proporcionando um
treino completo que pode ser ajustado para diferentes niveis de
habilidade.

~

MANUTENCAO

A limpeza de magnésio e de sujidades deve ser realizada
semanalmente, conforme o seu uso, incidindo especialmente
sobre a aplicacdo de um liquido lubrificante e antiferrugem.

Para consumidores finais: 3 anos.

Para consumidores empresariais: 1 ano.

Exclusdo de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando nao
é feita a devida limpeza e manuteng¢do de acordo com descrito no
ponto manutencao.

GARANTIA
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FEATURES

FUNCTION

COMPOSITION

Round and square tube in iron. Finish in micro textured
electrostatic powder painting. Polyethylene caps.

Grip: 33 mm diameter.

COLOR

Black. Other colors on request.
Easy to clean and transport.

Sold by pair.

Use of body training: eccentric, concentric and isometric. Also
used for improvement and/or adaptation in the technique of
movements.
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EQUALIZER PARALLETTES

640 x 354 x 740 mm | 11,000 kg

The Equalizer Parallel Bars are a versatile piece of equipment for
bodyweight exercises. They allow you to perform a wide range of
movements, such as push-ups, leg lifts and dips, which help to
strengthen and tone the muscles of the torso, arms and legs. Compact
and easy to transport, these bars are ideal for training at home or in
the gym. As well as improving muscle strength, they help perfect
movement technique, providing a complete workout that can be
adjusted for different skill levels.

MAINTENANCE

WARRANTY

The cleaning of magnesium and dirt should be carried out
weekly, according to its use, focusing especially on the
application of a lubricating and anti-rust liquid.

For end consumers: 3 years.

For business consumers: 1 year.

Exclusion of Warranty: When misuse is verified. When proper
cleaning and maintenance is not carried out as described in the
maintenance point.
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COMPOSICION

w . .
< Tubo redondo y cuadrado de hierro. Acabado en pintura
o electrostatica en polvo microtexturada. Tapas de polietileno.
E Agarre: 33 mm de diametro.
\ —
5 COLOR
- ,
l&) Negro. Otros colores a peticion.
5 Faciles de almacenar y transportar.
9
Se venden por pares.
2
"9 Utilizacion en el entrenamiento corporal: excéntrico, concéntrico
= e isométrico. También se utiliza para mejorar y/o adaptar la
% técnica de movimiento.
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BARRAS PARALELAS EQUALIZER

640 x 354 x 740 mm | 11,000 kg

Las barras paralelas Equaliser son un equipo versatil para ejercicios de
peso corporal. Permiten realizar una amplia gama de movimientos,
como flexiones, elevaciones de piernas y fondos, que ayudan a
fortalecer y tonificar los musculos del torso, los brazos y las piernas.
Compactas y féciles de transportar, estas barras son ideales para
entrenar en casa o en el gimnasio. Ademdas de mejorar la fuerza
muscular, ayudan a perfeccionar la técnica de movimiento,
proporcionando un entrenamiento completo que puede ajustarse a
diferentes niveles de habilidad.

(@)
=
P4
—
E El magnesio y la suciedad deben limpiarse semanalmente, en
2 funcién de su uso, sobre todo aplicando un lubricante y un
- liquido antioxidante.
2
<
=
I Para consumidores finales: 3 afios.
E Para consumidores profesionales: 1 afio.
Exclusién de garantia: Cuando se constate un uso indebido.
é Cuando no se limpie y mantenga adecuadamente segun se
g describe en la seccién de mantenimiento.
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