
BOLA DE LACROSSE
61mm | 0,170kg

Os exercícios com a bola de lacrosse potenciam o alívio do stress e dor 
nos músculos e tecidos moles. Permitem, pela sua dimensão, a 
recuperação pós-treino com a massagem em sítios difíceis de alcançar.

FU
N

ÇÃ
O

Para libertação miofascial. Aumentando a flexibilidade das fibras 
e melhorando a recuperação pós-exercício.

M
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O

Aconselha-se a sua limpeza e higienização após o uso. Não 
colocar em contacto direto de fontes de calor, nem em locais com 
temperaturas frias podendo perder as suas propriedades.

G
A

RA
N

TI
A Para consumidores finais: 3 anos.

Para consumidores empresariais: 1 ano.
Exclusão de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando não 
é feita a devida limpeza e manutenção de acordo com descrito no 
ponto manutenção.

CA
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S

COMPOSIÇÃO

COR

Borracha.

Preto, azul, verde, vermelho, rosa e amarelo.

Vendido à unidade.
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LACROSSE BALL
61 mm | 0,170kg

Lacrosse ball exercises help relieve stress and pain in muscles and soft 
tissues. Due to its size, it allows for post-workout recovery with 
massage in hard-to-reach places.
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For myofascial release. Increasing fiber flexibility and improving 
post-exercise recovery.

M
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CE

It is advisable to clean and sanitize after use. Do not put in direct 
contact with heat sources, or in places with cold temperatures 
and may lose their properties.

W
A

RR
A

N
TY For end consumers: 3 years.

For business consumers: 1 year.
Warranty exclusion: When misuse is found. When not properly 
cleaned and maintained as described in the maintenance 
section.

FE
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COMPOSITION

Rubber.

COLOR

Black, blue, green, red, pink and yellow.

Sold by unit.
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PELOTA DE LACROSSE
61 mm | 0,170kg

Los ejercicios con el balón Lacrosse ayudan a aliviar la tensión y el 
dolor en músculos y tejidos blandos. Debido a su tamaño, permite la 
recuperación post-entrenamiento con masajes en lugares de difícil 
acceso.

FU
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Para la liberación miofascial. Aumentar la flexibilidad de las fibras 
y mejorar la recuperación tras el ejercicio.

M
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Se recomienda limpiar e higienizar después de su uso. No colocar 
en contacto directo con fuentes de calor o en lugares con 
temperaturas frías, ya que pueden perder sus propiedades.

G
A

RA
N

TÍ
A Para consumidores finales: 3 años.

Para consumidores profesionales: 1 año.
Exclusión de garantía: Cuando se detecte un uso indebido. 
Cuando no se limpie y mantenga correctamente según se 
describe en la sección de mantenimiento.

CA
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COMPOSICIÓN

Goma.

COLOR

Negro, azul, verde,rojo, rosa y amarillo.

Se vende por unidad.
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