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CARACTERISTICAS

FUNGAO

3NINHOIL

DIMENSOES

DiGmetro Externa: 450 mm.
DiGmetro Interna: 50 mm.
Largura: 100 mm (5 kg) | 80 mm (2,5 kg) | 70 mm (2 kg) | 70 mm

(1,5 kg)
Tolerdncia de Peso: + 15 g
COMPOSICAO

Discos em plastico polietileno de alta densidade (HDPE).

COR

Branco, Vermelho, Azul e Amarelo.

Inodoro e ndo téxico. Facil
equipamento.

colocagdo e remogdo no

Utilizados para adicionar carga externa, geralmente em simetria
na barra olimpica. O seu tamanho e peso permitem que a técnica
de movimento seja ainda mais refinada, a partir do verdadeiro
ponto de partida. Podem também ser utilizados sozinhos em
certos exercicios.

WWW.BOXPT.COM
+351 911048 012

PT

DISCOS TECNICOS

1,5kg | 2kg | 2,5kg | 5kg

Com um didmetro de 450 mm, os Discos Técnicos da BOXPT sao
projetados para fornecer a maxima precisao e durabilidade durante o

treino.

Estes discos possuem uma escala de peso entre 1,5kg e 5kg, mantendo
a altura normal de um disco mais pesado, o que os torna ideais para
facilitar a aprendizagem da técnica correta de levantamento, bem
como o aperfeicoamento dos movimentos.

MANUTENCAO

GARANTIA

E recomendéavel ndo deixar cair os discos no chdo com ou sem a
utilizacao de outro equipamento para maior durabilidade. Uso
obrigatério de molas para segurar os discos.

Para consumidores finais: 3 anos.
Para consumidores empresariais: 1 ano.

Exclusdo de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando os
discos sdo deixados cair em qualquer superficie, com ou sem
absor¢do de impacto. Quando ndo é feita a devida limpeza e
manutenc¢do de acordo com descrito no ponto manutengao.
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FEATURES

FUNCTION

3NINHOIL

DIMENSIONS

External Diameter: 450 mm.

Internal Diameter: 50 mm.

Width: 100 mm (5 kg) | 80 mm (2,5kg) | 70 mm (2 kg) | 70 mm (1,5
kg)

Weight Tolerance: + 15 g

COMPOSITION
Discs in high density polyethylene plastic (HDPE).

COLORS
White, Red, Blue and Yellow.

Odorless and non-toxic. Easy placement and removal on
equipment.

Used to add external load, usually in symmetry on an Olympic
bar. Its size and weight allow the movement technique to be
further refined, starting from the true starting point. They can
also be used solo in certain exercises.

WWW.BOXPT.COM
+351 911048 012

EN

TECHNICAL BUMPER

1,5kg | 2kg | 2,5kg | 5kg

With a diameter of 450 mm, BOXPT's Technical Plates are designed to
provide maximum precision and durability during training.

These plates have a weight range between 1,5kg and 5kg while
maintaining the standard height of a heavier plate, making them ideal
for facilitating the learning of correct lifting technique and the
improvement of movements.

MAINTENANCE

WARRANTY

It is recommended not to fall on the floor, on any floor, with or
without use in other equipment for its durability. Mandatory use
of springs to hold the bumpers.

For end consumers: 3 years.
For business consumers: 1 year.

Exclusion of Warranty: When misuse is verified. When discs fall
on any surface, with or without impact absorption. When due
maintenance is not carried out as described in the maintenance
point.

BOXP4




Vs

CARACTERISTICAS

7

FUNCION

3NINHOIL

DIMENSIONES

Didmetro Exterior: 450 mm.

Didmetro Interior: 50 mm.
Anchura: 100 mm (5 kg) | 80 mm (2,5 kg) | 70 mm (2 kg) | 70 mm
(1.5 kg)

Tolerancia de Peso: + 15 g

COMPOSICION
Discos de plastico de polietileno de alta densidad (HDPE).

COLOR

Rojo, Azul, Amarillo, Verde y Gris.

Inodoro y no téxico. Facil de colocar y quitar del equipamiento.

Se utilizan para afiadir carga externa, normalmente en simetria,
a cualquier equipo o barra. Su tamafio y peso permiten
perfeccionar la técnica de movimiento a partir del verdadero
punto de partida. También pueden utilizarse solos en
determinados ejercicios.

WWW.BOXPT.COM
+351911048 012

ES

DISCOS TECNICO

1,5kg | 2kg | 2,5kg | 5kg

Con un didmetro de 450 mm, los Discos Técnicos de BOXPT estan
disefiados para proporcionar la maxima precisién y durabilidad
durante el entrenamiento.

Estos discos tienen un rango de peso entre 1,5kg y 5kg, manteniendo la
altura normal de un disco mas pesado, lo que los hace ideales para
facilitar el aprendizaje de la técnica correcta de levantamiento y el
perfeccionamiento de los movimientos.

MANTENIMIENTO

Ve

GARANTIA

Se recomienda no dejar caer los discos al suelo con o sin el uso
de otros equipos para una mayor durabilidad. Uso obligatorio
de muelles para sujetar los discos.

Para consumidores finales: 3 afios.

Para consumidores profesionales: 1 afio.

Exclusion de garantia: En caso de uso indebido. Cuando los
discos se dejan caer sobre cualquier superficie, con o sin
absorcién de impactos. Si no se limpian y mantienen
correctamente, tal como se describe en la seccién de
mantenimiento.
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