
330 x 330 x 55 mm | 1,100 kg

A Almofada de Equilíbrio é um equipamento essencial para prevenir 
lesões e auxiliar na reabilitação desportiva.

Aprimora e fortalece os músculos do core e diminui dores nas costas. 
Feito de material de PVC não alergênico, oferece duas superfícies 
distintas para variados exercícios.
Compacto e fácil de armazenar, oferece versatilidade em treinos de 
alto rendimento, proporcionando uma superfície instável que ativa 
múltiplos grupos musculares. Ideal para exercícios de equilíbrio, 
coordenação e estabilização, além de ser amplamente utilizado em 
fisioterapia e reabilitação.
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Usado para exercícios de equilíbrio, coordenação, estabilização e 
na prevenção de lesões. Mais indicado para reabilitação e 
fisioterapia.
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Aconselha-se o uso descalço e/ou com meias. Aconselha-se que 
seja limpo e higienizado a cada utilização. Deixar secar ao ar livre. 
Não colocar objetos pesados por cima na sua arrumação.

G
A
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N

TI
A Para consumidores finais: 3 anos.

Para consumidores empresariais: 1 ano.
Exclusão de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando não 
é feita a devida limpeza e manutenção de acordo com descrito no 
ponto manutenção.
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COMPOSIÇÃO

Borracha sem látex (PVC) e pré-insuflado.

PROPRIEDADES

Confortável. Flexível. Antiderrapante. Indolor. Não absorvente. 
Leve e fácil de transporte. Pode ser usado no exterior.

Duas superfícies: Rugosa com picos de 7 mm de altura | Lisa 
antiderrapante.

Inclui bomba para encher.

Capacidade máxima: 160 kg

COR

Preto.
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ALMOFADA DE EQUILÍBRIO



BALANCE CUSHION
330 x 330 x 55 mm | 1,100 kg

The Balance Cushion is an essential piece of equipment for preventing 
injuries and helping with sports rehabilitation.

It improves and strengthens the core muscles and reduces back pain. 
Made from non-allergenic PVC material, it offers two different surfaces 
for a variety of exercises.
Compact and easy to store, it offers versatility in high-performance 
workouts, providing an unstable surface that activates multiple muscle 
groups. Ideal for balance, coordination and stabilization exercises, as 
well as being widely used in physiotherapy and rehabilitation.

FU
N

CT
IO

N

Used for balance, coordination, stabilization and injury 
prevention exercises. Most suitable for rehabilitation and 
physiotherapy.
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It is advisable to use barefoot and / or with socks. It is advisable 
to be cleaned and sanitized with each use. Allow to air dry. Do not 
place heavy objects on top of it in its storage.

W
A
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N
TY For end consumers: 3 years.

For business consumers: 1 year.
Exclusion of Warranty: When misuse is verified. When proper 
cleaning and maintenance is not carried out as described in the 
maintenance point.
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COMPOSITION

Latex-free (PVC) rubber and pre-inflated.

COLOR

Black.

PROPERTIES

Comfortable. Flexible. Non-slip. Painless. Not absorbent. Light 
and easy to transport. Can be used outdoors.

Two surfaces: Rough with peaks 7 mm high | Smooth non-slip.

Includes pump for filling.

Maximum capacity: 160 kg.



330 x 330 x 55 mm | 1,100 kg

El Balance Cushion es un equipo esencial para prevenir lesiones y 
ayudar a la rehabilitación deportiva.

Mejora y fortalece los músculos centrales y reduce el dolor de espalda. 
Fabricado con material de PVC no alergénico, ofrece dos superficies 
diferentes para una gran variedad de ejercicios.
Compacto y fácil de guardar, ofrece versatilidad en entrenamientos de 
alto rendimiento, proporcionando una superficie inestable que activa 
múltiples grupos musculares. Ideal para ejercicios de equilibrio, 
coordinación y estabilización, además de ser muy utilizado en 
fisioterapia y rehabilitación.
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Se utiliza para ejercicios de equilibrio, coordinación y 
estabilización y para prevenir lesiones. Muy adecuado para 
rehabilitación y fisioterapia.
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Se recomienda su uso descalzo y/o con calcetines. Debe 
limpiarse y desinfectarse después de cada uso. Dejar secar al 
aire. No colocar objetos pesados encima cuando se guarde.

G
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TÍ
A Para consumidores finales: 3 años.

Para consumidores profesionales: 1 año.
Exclusión de garantía: Cuando se constate un uso indebido. 
Cuando no se limpie y mantenga adecuadamente según se 
describe en la sección de mantenimiento.
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BALANCE CUSHION
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COMPOSICIÓN

Goma sin látex (PVC) y preinflada.

COLOR

Negro.

PROPIEDADES

Confortable. Flexibles. Antideslizante. Indoloro. No absorbente. 
Ligero y fácil de transportar. Puede utilizarse en exteriores.

Dos superficies: Rugosa con pinchos de 7 mm de altura | 
Superficie lisa antideslizante.

Incluye bomba para el inflado.

Capacidad máxima: 160 kg.


